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Gefahren fiir Kinder sind allgegenwartig, denn Kinder kénnen Risiken
noch nicht richtig einschatzen und verfiigen (iber kein Gefahrenbewusst-
sein. Daher bedarf es der Unterstiitzung der Eltern oder Erziehungsberech-
tigten, besonders in den ersten Lebensjahren.

Dieses KONSUMENT Spezial, in Kooperation mit dem dsterreichischen
Versicherungsverband VVO, soll dariiber informieren, wo die Gefahren fiir
die ,Kleinsten” in unserer Gesellschaft lauern. Im StraBenverkehr, im
Haushalt, im Kindergarten oder in der Schule — oftmals werden die Risiko-
situationen auch von den Erwachsenen unterschatzt.

Hierzu méchten wir mit diesem KONSUMENT Spezial unseren Beitrag
leisten, um uns alle fiir diese Thematik zu sensibilisieren.

Hilfreiche Tipps zur Gefahrenpravention und zur Méglichkeit der Absiche-
rung von Risiken werden einfach und klar erklart.

Der Verein fiir Konsumenteninformation tragt mit seinen Analysen, Test-
berichten und Reports auch im Versicherungsbereich zu Transparenz fiir
Konsumenten bei. Gut informierte Kunden sind besser in der Lage, die
genau ihren Bediirfnissen entsprechenden Versicherungsangebote
auszuwahlen.

Es ist uns ein Anliegen, aufzuzeigen, wie Kinder zu Hause und unterwegs
mdglichst unfallfrei durchs Leben kommen, wie Gefahrensituationen
vorgebeugt werden kann und wer haftet sowie wo Risiken im Sport, beim
Geldausgeben und bei elektronischen Medien liegen.
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Ob ruhig und bedachtig oder quirlig und
abenteuerlustig — Kinder sind neugierig
auf die Welt und wollen sie Stiick fiir
Stiick erkosten, ertasten und erfahren.
Gefahrenquellen gibt es fiir kleine und
junge Leute dabei genug, und das nicht
nur dort, wo man es am ehesten vermuten
wirde: Im StraBenverkehr enden zwar
die meisten Vorfalle mit Kindern tddlich,
insgesamt passieren dort aber nur 2 Pro-
zent aller Kinderunfalle, wahrend es zu
Hause, in den eigenen vier Wanden, 26
Prozent sind. Im Schnitt verungliicken
dort jeden Tag rund 114 Kinder unter 15
Jahren so schwer, dass sie im Kranken-
haus behandelt werden miissen. Kleinere
Kratzer und Beulen sind hier nicht ge-
meint — sie gehdren zum GroBwerden
dazu und verheilen meist rasch wieder.
Problematisch wird es aber dann, wenn
ein Unfall mit bleibenden Folgen wie Ver-
brennungsnarben und Behinderungen
oder gar tddlich endet. Alle zwei bis drei
Wochen stirbt ein Kind an den Folgen ei-
nes Unfalls —dabei lieBen sich viele Risiko-
situationen durch einfache Schutz- und
SicherheitsmaBnahmen entscharfen.

Ein Problem ist, dass Kinder oft von ihrer
Beweglichkeit her unterschatzt und von
ihrem Gefahrenbewusstsein her iber-
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schatzt werden. So konnen sich Babys
und Kinder im Krabbelalter meistens viel
weiter und schneller fortbewegen, als
man ihnen zutrauen wiirde. Allein durch
heftiges Strampeln kann ein wenige
Monate altes Kind zum Beispiel auf einer
rutschigen Unterlage um einige Zentime-
ter ,wandern”. Gleichzeitig haben Klein-
kinder — trotz Erklarungen und Verboten
— noch kein Bewusstsein fiir Gefahren

e Die haufigsten Verletzungsrisiken
e \VVie man Gefahren im Haushalt gering halt
e Sicher am Schulweg und auf Reisen

Ab wann bei Babys welche Gefahren drohen

Alter | DaskannlhrKindschon | Drohende Gefahr
Ersticken, da etwas tiber den Kopf gezogen werden kann oder
ab3.Monat | nach Dingen greifen kleine Gegenstande verschluckt/eingeatmet werden kénnen
Sturz vom Wickeltisch, da sich das Kind fortbewegen kann; oft
ab5.Monat | rollen, robben, krabbeln | verandert sich allein durchs Herumstrampeln die Position
Verbriihung/Verbrennung, da das Kind sich an Tischdecke oder
aufsetzen, herunterhangenden Kabeln hochziehen kann und heiBe Speisen
ab 10.Monat | zum Stand hochziehen und Getranke oder den Wasserkocher/Toaster herunterrei3en kann
Stiirze, inshesondere Gefahr durch Treppen oder Lauflernhilfen/
freihandig stehen, Vergiftung, da das Kind eigenstandig etwas erreichen kann;
ab 12.Monat | erste Schritte Fensterstiirze und andere Stiirze aus der Hohe; Ertrinken

und kénnen diese nicht vorausschauend
erkennen und vermeiden. Auch wenn
ihnen tiblicherweise gegen Ende des ers-
ten Lebensjahres die Bedeutung eines
.Nein!” gelaufig ist, dauert es Ublicher-

Die gefahrlichsten Orte fiir Kinder
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weise noch gute drei bis vier Jahre, bis
Kindern bestimmte Risiken bewusst
werden.

Vor allem in den ersten Lebensjahren sind
sie somit vollig auf die Unterstiitzung
ihrer Eltern oder Betreuungspersonen an-
gewiesen, wenn es um das Kennenlernen
und Vermeiden von Risikosituationen
geht. Das kann durch Vorbildwirkung und
bewusste Auseinandersetzung mit be-
stimmten Gefahren geschehen. Zum Bei-
spiel, indem anhand einer Tasse Tee oder
in der Nahe des eingeschalteten Back-
ofens gemeinsam erspilrt wird, was
LheiB” bedeutet, indem man StraBen
prinzipiell nur bei Griin und auf dem
Zebrastreifen (iberquert oder indem die
Erwachsenen selbst einen Helm beim
Radfahren tragen.

Trotzdem ist es unerlasslich, dass Eltern
und andere Betreuungspersonen voraus-
denken und vorausschauend handeln.
Gerade im Haushalt lasst sich durch
praventive MaBnahmen ein GroBteil der
Verletzungsgefahren entscharfen.
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SICHER IN DEN EIGENEN VIER WANDEN

In den ersten Lebensjahren sind es vor
allem Stiirze aus der Hohe, vom Wickel-
tisch, vom Bett oder von anderen Mo-
beln, auf denen die Kleinen gelegen oder
auf die sie hinaufgekrabbelt sind. Bereits
aus geringer Hohe kénnen solche Stiirze
bei kleinen Kindern schlimme Verletzun-
gen verursachen. An zweiter Stelle ste-
hen Stiirze auf gleicher Ebene wie Stol-
pern oder Ausrutschen, gefolgt von Ver-
brennungen und Verbriihungen sowie
ZusammenstoBen. Zum tberwiegenden
Teil (63 Prozent) passieren Unfalle mit
unter Finfjahrigen vor allem im Wohn-
und Schlafzimmer. Weitaus weniger,
namlich nur 22 Prozent der Unfalle, pas-
sieren in der Kiiche und 7 Prozent auf
Treppen im Innenbereich.

Zur Unfallverhiitung sind zwei unter-
schiedliche Herangehensweisen erforder-
lich: Einerseits gibt es Unfalle, die sich
durch geeignete MaBnahmen fast voll-
kommen vermeiden lassen, zum Beispiel
Stiirze aus dem Fenster durch geeignete
Sicherungen. Andererseits passieren im-
mer wieder Unfalle, die sich einfach nicht
zur Ganze verhindern lassen, wo aber
zumindest die Auswirkungen gemildert
werden konnen. Etwa Stiirze im Haus-
halt, die nicht an einer scharfen Kante
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oder Ecke enden, oder ein Stolpern, das
durch das Gitter am Treppenabsatz auf-
gefangen wird. Niemand kann allen
Eventualitaten im Leben vorbeugen,
aber mit den folgenden allgemeinen,
zum Teil einfachen MaBnahmen lasst
sich eine groBe Zahl an immer wieder
passierenden Verletzungen vermeiden.

Allgemeine Tipps

¢ Beim Wickeln. Das Kind nie aus den
Augen lassen, auch nicht fiir wenige
Sekunden, wenn es an der Tiir lautet
oder das Handy klingelt.

e Sicheres Gitterbett. Richten Sie das
Schutzgitter beim Gitterbett regelma-
Big ausreichend hoch ein; berticksichti-
gen Sie dabei die Entwicklungsschritte
lhres Kindes.

e Lauflernwagerl. Sind gefahrlich, weil
Kinder damit viel zu leicht und schnell
die gefahrlichen Stellen im Haus — wie
etwa Treppenabsatze oder Tiirschwel-
len — erreichen.

e Treppen und Gelander. Mit soge-
nannten Stiegengittern sichern. Achten
Sie beim Gelander auf die richtigen Ab-
stande: Ein Kinderkopf sollte nicht da-
zwischen passen.

¢ Ecken und Kanten abdecken. Brin-
gen Sie bei Mobeln und Heizkérpern,
die in den Raum hineinragen, einen
Ecken- oder Kantenschutz an.

e Glassplitter vermeiden. Achten Sie
bei glasernen Tiiren und Tischen oder
bei Spiegeln auf Sicherheitsglas. Not-
falls gibt es Schutzfolien, die verhin-
dern, dass die Bruchstiicke durch die
Gegend fliegen.

¢ Weg mit Stolper- und Rutschfallen.
Dazu zahlen frei liegende Teppiche
oder elektrische Kabel.

e Ausrutschen vermeiden. Kinder soll-
ten nicht in Socken herumlaufen bzw.
nur Socken mit , Bremshelag” anziehen.

e Steckdosen sichern. Sicherheitsplatt-
chen erganzen oder gleich kinder-
sichere Steckdosen einbauen.

eKeine herabhdngenden Kabel.
Fihren Sie Kabel von TV-Gerat, PC,
Wasserkocher etc. immer an der Wand
entlang und wickeln Sie diese beim
Gerat selbst auf.

¢ Kippschutz montieren. Vor allem bei
Regalen und Schrankwanden.

e Schubladen fixieren. Kinder verwen-
den sie gern als Aufstiegshilfe.

e Beim StoBliiften. Kinder nie unbe-
aufsichtigt im Zimmer lassen.



e Kein Offnen, kein Zwicken. Gute
Kindersicherungen sorgen nicht nur
dafiir, dass Fenster nicht weiter als
zehn Zentimeter gedffnet werden
konnen, sondern sie verhindern auch
ein Einklemmen von Fingern beim
SchlieBen.

¢ Absperrbare Griffe. Fiir Fenster und
Tiiren gibt es einfach auszutauschende,
absperrbare Griffe mit Schliissel.

e Fenstergitter. Soll das Fenster (etwa
nachts) langer offen bleiben oder ist es
durch umstehende Madbel sehr einfach
zuganglich, kann au3en vom Schlosser
ein Kindergitter angebracht werden.

¢ Keine Kletterhilfen in Fensternahe.
Dazu zahlen Tische und Sessel, aber
auch Schubladenkasten, offene Regale
uSw.

e Gefahrliches verrdumen. Auch hier
leicht verschiebbare Gegenstande
(Kisten, Treppchen usw.) und Aufstiegs-
hilfen wie ein einfaches Regal oder eine
Kommode mit Schubladen wegraumen
oder durch ein Schutzgitter sichern.

e Kletterstufen verbauen. Balkongit-
ter diirfen keine Querlatten haben, an
denen die Sprosslinge hochklettern
kénnen.

VERBRENNUNGEN

Dass man mit Kindern im Haushalt
Streichhélzer und Feuerzeuge nicht leicht
erreichbar herumliegen lassen sollte, ver-
steht sich von selbst. Und auch die Ge-
fahren, die von heien Topfen, Wasser-
kochern, Biigeleisen und Ahnlichem aus-
gehen, sind den meisten Eltern bekannt.
Damit in der Eile nicht doch einmal etwas
passiert, sollte man sich zusatzliche
SchutzmaBnahmen (iberlegen und sie
strikt einhalten.

* Rund um die Kochstelle. Herde mit
Schutzgittern versehen und die Griffe
der KochgefaBe zur Wand drehen, am
besten nur die hinteren Kochplatten
benutzen.

 Beim Kochen. Kinder nie alleine in der
Kiiche lassen. Zum Transport heiBer
Topfe Topflappen verwenden. Noch
besser: Topfe mit Kaltmetallgriffen ver-
wenden.

e HeiBBe Sachen tragen. Nur, wenn die
Kinder auBer Reichweite sind; auf keinen
Fall, wenn sie zu Ihren FiiBen spielen.

e HeiBe Getranke trinken. Keinen
Kaffee oder Tee trinken, wenn ein Kind
auf lhrem SchoB sitzt.

e Inhalieren aus offenen Toépfen. Mit
heiBem Wasser unter einem Handtuch
zu inhalieren ist fiir Kinder geféhrlich
und bedarf der besonderen Beaufsichti-
gung.

e Temperatur reduzieren. Stellen Sie
den Warmwasserspeicher auf eine
niedrigere Temperatur ein und verwen-
den Sie einen Temperaturbegrenzer fiir
HeiBwasser mit maximal 38 °C.

e Warmeflaschen. Nicht mit Giber 50 °C
heiBem Wasser befiillen.

¢ Flaschchen und Babynahrung. Tem-
peratur von in der Mikrowelle gewarm-
ter Milch oder Babynahrung vor dem
Flittern unbedingt kontrollieren. Das
Flaschchen fiihlt sich bei kochend-
heiBem Inhalt von auBen nur lauwarm
an.

VERGIFTUNGEN

Eine Zeit lang wird von kleinen Ent-
deckern praktisch alles in den Mund ge-
steckt, was nicht niet- und nagelfest ist.
Ein wenig Dreck soll angeblich nicht
schlecht fiir das Immunsystem sein. Vie-
les muss aber vorbeugend aus dem Weg
geraumt oder vor neugierigen Fingern

versperrt werden, weil selbst kleine
Mengen davon schwere Veratzungen
oder den Tod bedeuten wiirden. Zu den
in Kinderaugen hochstinteressanten Ge-
fahrstoffen zahlen dabei nicht nur die
vielen Tabs, Kugeln, Flaschen und Pulver
in Kiiche, Badezimmer und Toilette, son-
dern auch (vielleicht schon vor langer
Zeit ausgelegte) Mottenkugeln im Kas-
ten, Mausekoder am Balkon oder im
Keller und nicht zuletzt das faszinierende
Griinzeug in Wohnung und Garten.

Tipps

e Alles wegsperren. Raumen Sie alle
potenziell giftigen Substanzen wie Reini-
gungsmittel (auch Essigessenzen!),
Medikamente, Vitamine, Toilettenar-
tikel oder Mottenkugeln in einen nach
Maglichkeit verschlieBbaren Schrank.
Denken Sie auch an eine eventuell
leicht zugangliche Hausapotheke oder
im Kihlschrank deponierte Medika-
mente und (bunte) Spirituosen.

e Gefahrlichere Inhaltstoffe. Verwen-
den Sie ausschlieBlich Haushaltschemi-
kalien, die fiir den privaten Haushalt
bestimmt sind, keinesfalls Industrie-
chemikalien. Diese sind anders zusam-
mengesetzt und daher oft gefahrlich.

e Auf Kniehohe priifen. Machen Sie
sich auf allen Vieren auf Entdeckungs-
reise durch Ihre Wohnung — Sie werden
erstaunt sein, was alles in Reichweite
Ihres Kindes ist.

» Giftige Pflanzen. Informieren Sie sich
im Internet dartiber, welche der Pflan-
zen in Ihrer Wohnung oder im Garten
giftig sind.

e Vorsicht bei Besuchen. Fiihren Sie
diese VorsichtsmaBnahmen auchin an-
deren Haushalten durch, in denen sich
Ihr Kind aufhalt, zum Beispiel bei den
GroBeltern oder bei der Tagesmutter.
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Falls Ihr Kind doch etwas verschluckt hat:
Behandeln Sie es nicht selbst, sondern
setzen Sie sich gleich mit der Vergiftungs-
informationszentrale (Tel. 01 406 443
43) bzw. mit Arzten (Arzte-Funkdienst
Tel. 141, nachste Arztpraxis oder Spital)
in Verbindung.

RUND UMS WASSER

Bei Kleinkindern unter fiinf Jahren stellt
Ertrinken die zweithaufigste Unfallart mit
Todesfolge — hinter StraBenverkehrs-
unfallen — dar. Die meisten Ertrinkungs-
unfalle passieren im SiiBwasser, vor allem
in Swimmingpools oder kiinstlich ange-
legten Teichen. Wann immer es in der Na-
he des Wohnortes, bei einem Besuch oder
im Urlaub offene Wasserflachen gibt, und
sei es auch nur ein kleiner Bach, ist beson-
dere Vorsicht angesagt. Denn aufgrund
ihres Korperbaus (liberproportional gro-
Ber Kopf) kdnnen Kinder schon in wenige
Zentimeter hohem Wasser, wie etwa im
Planschbecken oder in der Badewanne,
ertrinken. Fallen sie mit dem Kopf ins
Wasser, stellt sich augenblicklich ein
Schockzustand ein, bei dem sich die
Stimmritze im Rachenraum schlieBt und
das Atmen sowie ein Um-Hilfe-Rufen un-
maglich macht. Laut der European Child
Safety Alliance (ECSA) verungliicken
Kinder bis zu zwei Jahren am haufigsten
in der Badewanne, Ein- bis Dreijahrige er-
trinken meist in Gartenteichen, die Zwei-
bis Sechsjahrigen in offenen Gewdassern
und tiber sechsjahrige Kinder in Schwimm-
badern.

Tipps fiir Wanne
und Planschbecken

e Kinder nie unbeaufsichtigt lassen,
Sauglinge nicht mit Kleinkindern allein
lassen.
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e Das Kind mitnehmen, wenn Sie aus
irgendeinem Grund das Badezimmer
oder Planschbecken verlassen miissen.

e Badewannen mit Rutschsicherung
(Matte, Klebefolie) ausstatten.

e Planschbecken nach Gebrauch entlee-
ren, zudecken oder das Kind immer im
Blick behalten.

Private Swimmingpools

e Swimmingpools missen eine 1,50 Me-
ter hohe Umzaunung und eine selbst-
schlieBende, kindersichere Tiir haben.

e Keine Dreirader, Rutsch- oder Tret-
autos und kein Kinderspielzeug als
+Aufstiegshilfen” am Beckenrand ab-
stellen.

e Swimmingpools auBerhalb der Saison
und wenn sie nicht benutzt werden mit
einer Abdeckung sichern: Poolab-
deckungen und Pool-Alarm bieten
einen sinnvollen Schutz, um Kinder vor
dem Ertrinken zu bewahren.

Biotope und Schwimmteiche

e Sperren Sie das Biotop kindersicher ab!
Die Umzaunung des Biotops soll vom
Ufer mindestens einen Meter entfernt
sein und eine Hohe von 1,50 Metern
haben. Die Maschenweite (Drahtzaun)
bzw. der Abstand zwischen den Holz-
brettern (Holzzaun) darf vier Zenti-
meter nicht liberschreiten. Es muss eine
kindersichere Tiir vorhanden sein.

e Eisengitter wenige Zentimeter unter der
Wasseroberflache verankern. Kinder,
die in den Teich fallen, werden dann
zwar nass, gehen aber nicht unter.
Kleinkinder miissen in der Nahe eines
Biotops immer im Auge behalten
werden.

e Tore und Durchgange von angrenzen-
den Grundstiicken mit Wasserflachen
miissen so gesichert sein, dass Kinder

sie weder 6ffnen noch Uberklettern
konnen.

Sonstige Gefahrenquellen

e Jauchegruben miissen immer abge-
deckt sein.

® Regentonnen miissen mit einem ab-
schlieBbaren Deckel gesichert sein.
Spannen Sie bei Regentonnen aus Stahl
Gitter auf.

e Sorgen Sie dafir, dass der Spielbereich
lhrer Kinder mit einer Umzaunung und
einer selbstschlieBenden, kindersiche-
ren Tir gesichertist, sodass Kinder nie-
mals allein in die Nahe von offenen
Wasserflachen wie Bachen, Seen oder
Flissen gelangen.

IM VERKEHR

Kinder kénnen allein schon aufgrund ihr-
er KorpergroBe den Verkehr oft noch
nicht so umfassend tiberblicken wie Er-
wachsene. Laut einer Studie des Vereins
.GroBe schiitzen Kleine” kénnen erst
Zehn- bis Zwolfjahrige richtig einschat-
zen, ob eine Verkehrssituation gefahrlich
oder ungefahrlich ist. Richtiges Verhalten
als FuBganger im StraBenverkehr kann
trotzdem schon friih gelibt und durch die
eigene Vorbildwirkung gefestigt werden.
Das gilt vor allem fiir den Schulweg, auf
dem Kinder meist das erste Mal ganz
allein unterwegs sein diirfen. 517 Kinder
sind laut Verkehrsclub Osterreich (VCO)
im Vorjahr auf dem Schulweg verletzt
worden; das sind 13 Schulwegunfalle pro
Woche. Eltern sollten daher den Schul-
weg mit ihren Kindern (iben und sie auch
danach immer wieder einmal ,beglei-
ten”, also hin und wieder mit ihnen zur
Schule gehen und darauf achten, ob sie
noch alle eingelibten Wege und verein-
barten Verhaltensregeln einhalten.



Tipps

e Sicherster Schulweg. Wahlen Sie
nicht die kiirzeste Strecke, sondern
einen Weg durch mdglichst ruhige Stra-
Ben, mit ampelgeregelten Kreuzungen
und Schiilerlotsen.

e Schulweg trainieren. Gehen Sie ihn
gemeinsam mit lhrem Kind mehrmals
ab und besprechen Sie dabei mogliche
Gefahren. Gehen Sie bei zu querenden
Kreuzungen in die Knie — so befinden
Sie sich auf Augenhohe des Kindes und
sehen Gefahrenquellen mit den Augen
Ihres Kindes.

e Einfache Merksatze. Stellen Sie klare
Regeln fiir den Schulweg auf. Pragen
Sie lhrem Kind klare, kurze Merksatze
ein wie ,Rot — Stopp” an FuBganger-
ampeln oder ,Zebrastreifen — War-
ten!”. Merksatze sind viel schneller
abrufbar als lange Erklarungen.

e Ausreichend Zeit. Vermeiden Sie
Stress am Morgen und schicken Sie das
Kind rechtzeitig auf den Schulweg.

e Helle, riickstrahlende Kleidung.
Besonders bei schlechtem Wetter, bei
Dammerung oder Dunkelheit sollte das
Kind helle Kleidung tragen. Reflek-
tierende Aufkleber oder Aufndher auf
der Schultasche oder der Kleidung
erhohen zusatzlich die Sichtbarkeit.

Dunkel gekleidete Kinder werden bei
schlechter Sicht erst auf eine Entfer-
nung von 30 Metern wahrgenommen,
Jruckstrahlende” Kleider und Taschen
hingegen schon aus 130 bis 160 Me-
tern.

¢ Wenig Marschgepack. Das Gewicht
der Schultasche sollte nicht mehr betra-
gen als ein Zehntel des Kopergewichts
des Kindes. Wenn es zu schwer tragen
muss, kann das seine Aufmerksamkeit
im StraBBenverkehr beeintrachtigen.

e Fehler anderer miteinkalkulieren.
Vermitteln Sie Ihrem Kind, dass es sich
auch auf eine griine Ampel nicht blind
verlassen darf und dass auch andere
Verkehrsteilnehmer Fehler machen.

AUF REISEN

Mit dem Auto haben Kinder heutzutage
oft schon Tausende Kilometer abgespult,
bevor die eigenen Beine sie tragen. Auch
kiirzere Fliige sind fiir Babys und Klein-
kinder durchaus blich und sogar weni-
ger belastend als lange Autofahrten. Von
langen Fernreisen raten Experten fir
unter Dreijahrige allerdings ab.

Wahrend im Flugzeug das Bordpersonal
auf eine ausreichende Sicherung der Kin-
der achtet, sind im Auto die Eltern allein

Piliea

verantwortlich dafir, die geeigneten
Schutzvorrichtungen vorzusehen und
auch richtig einzusetzen. Wie wichtig das
ist, zeigt wieder einmal die Statistik:
Jeden Tag verungliicken im Schnitt vier
Kinder als Mitfahrer im Auto auf Oster-
reichs StraBen. Uber 90 Prozent der
Kinder sind zwar gesichert, aber nur 15
Prozent davon optimal; weil oft der
Kindersitz nicht passt oder weil sie nicht
richtig fixiert sind. Die gesetzlichen
Bestimmungen sehen Folgendes vor:
Kinder bis 14 Jahre und kleiner als 1,50
Meter benétigen eine dem Gewicht und
der GroBe des Kindes entsprechende
Riickhaltevorrichtung, die nur auf Fahr-
zeugsitzen, die mit einem passenden
Sicherheitsgurt ausgestattet sind, ver-
wendet werden darf. Kinder bis 14 Jahre,
aber groBer als 1,50 Meter miissen einen
normalen Sicherheitsgurt benutzen (bei
Beforderung auf Sitzen, die mit Sicher-
heitsgurten ausgeriistet sind).

Tipps fiirs Auto

e Richtig sichern. Babys und Kleinkin-
der sind im Auto bereits sehr gut gesi-
chert; sobald Sitzkissen verwendet
werden, sinkt einerseits die Siche-
rungsrate, andererseits wird oft zu friih
ein Sitzkissen ohne Riickenlehne ver-
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wendet oder auf den fahrzeugeigenen
Sitz umgestiegen. Dabei ware laut dem
Verein ,GroBe schiitzen Kleine” jede
zweite schwere Verletzung mit einem
passenden Kindersitz vermeidbar, drei
von vier Kopfverletzungen waren mit
einem Sitzkissen und Riickenlehne ver-
meidbar. Mehr (iber die altersgerechte
Kindersicherung erfahren Sie auf
www.autokindersitz.at oder bei den
Autofahrerorganisationen.

e Ein Sitzplatz pro Kind. Jedes Kind,
das im Auto mitgefiihrt wird, benétigt
einen eigenen Sitzplatz. Jeder Fahr-
zeuglenker tragt die Verantwortung fiir
die vorschriftsmaBige Sicherung, auch
wenn er zum Beispiel die Nachbarin mit
ihrem Baby auf dem SchoB3 nur fiir ein
kurzes Stiick mitnimmt!

e Airbag am Beifahrersitz. Die Ver-
wendung von Reboardsitzen, bei de-
nen Kleinkinder entgegen der Fahrt-
richtung transportiert werden, ist auf
dem Beifahrersitz nur mit deaktivier-
tem Airbag erlaubt. Achtung: Auch fiir
groBere Kinder kann ein Frontairbag
gefahrlich sein. Der sicherste Platz fiir
Kinder ist auf der Riickbank.

eSicherung durch Beckengurt.
Grundsatzlich muss ein geeigneter
Kindersitz verwendet werden. Wenn
allerdings durch zwei auf den duBeren
Sitzen befestigte Kindersitze auf dem
mittleren Sitz zu wenig Platz fiir einen
weiteren Kindersitz ist, genlgt die
Sicherung durch den Beckengurt
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allein, sofern das Kind alter als drei
Jahre ist.

¢ Dreipunktgurt alleine. Ab einer
KorpergroBe von 135 cm darf aus-
nahmsweise ein hohenverstellbarer
Dreipunktgurt ohne Kindersitzpolster
benutzt werden, wenn sichergestellt
ist, dass der Schultergurt nicht iiber den
Hals des Kindes verlauft. Dies ist meist
nur dann gewahrleistet, wenn der obe-
re Gurtanlenkpunkt und/oder der Sitz
selbst hohenverstellbar ist. Experten
empfehlen diese Variante nur bei un-
vorhergesehenen, kurzen Fahrten.

Privat reiseversichern

Viele neue Eindriicke, ungewohntes
Essen und Reisestress — nicht selten
knickt das Immunsystem der Kinder im
Urlaub ein. Liegt der Urlaubsort in
Europa, reicht fiir eine Behandlung bei
einem Arzt oder im Spital unter Umstan-
den das Vorzeigen der auf der Riickseite
der e-card befindlichen Europaischen
Krankenversicherungskarte. Bei schlech-
tem medizinischen Standard, auBerhalb
Europas oder bei ernsthafter Erkrankung
des Kindes kann dariiber hinaus eine
private Reise-Krankenversicherung sehr
hilfreich sein. Sie deckt nicht nur die
Kosten einer Behandlung vor Ort, son-
dern auch einen Heimtransport. Achten
Sie aber bei Abschluss der Reiseversiche-
rung darauf, einen Familientarif abzu-
schlieBen: Die Kinder sind nicht immer

automatisch mitversichert, beispielswei-
se bei einer Kreditkartenversicherung!
Nicht selten werden die lieben Kleinen
auch schon vor Urlaubsantritt bettlagrig.
Ist der Reiseantritt dann fir die ganze
Familie undenkbar, macht sich eine vor-
her abgeschlossene Reise-Stornover-
sicherung bezahlt. Sehen Sie sich hier
aber bei Abschluss genau an, in welchen
Fallen der Stornoschutz greiftund ob Ihre
Kinder tatsachlich mitversichert sind.

Tipps fiir den Urlaubsaufenthalt

e Haufigster Reisebegleiter. (Brech-)
Durchfall vermeiden, indem kein
Leitungswasser getrunken wird. Keine
Eiswiirfel, keine Eiscreme, kein Salat,
Obst nur in geschaltem Zustand; keine
lange in der Hitze stehenden ,Delika-
tessen” vom Strandbuffet. Vorbeugend
eine Elektrolytlésung aus der heimi-
schen Apotheke mitnehmen.

e Am Wasser. Schwimmhilfen bieten
keine hundertprozentige Sicherheit,
daher immer in der Nahe des Kindes
bleiben, auch bei gréBeren, schon
schwimmerfahrenen Kindern. Ein Stru-
del im See oder die Meeresstromung
sind ungewohnt und kénnen sie rasch
abtreiben. Vorsicht auch am Pool:
Kleine Kinder kdnnen in seichtem Was-
ser ertrinken, gréBere sich beim Hinein-
springen den Kopf anstoBen.

e Sonne ohne Reue. Sauglinge unter
einem Jahr sollten keiner direkten Son-
nenbestrahlung ausgesetzt werden,
Kleinkinder und sehr sonnenempfind-
liche (Volks-)Schulkinder nur mit Kappe
und Leibchen planschen oder am
Strand spielen. Ohne Sonnencremen
mit hohem Lichtschutzfaktor sollten
Kinder nicht lange in der Sonne blei-
ben; von Mittag bis zum friihen Nach-
mittag empfiehlt sich eine Siesta im
Schatten.



® \Was bei beliebten Sites & Apps zu beachten ist

e Rechte und Datenschutz

e Sicherheitstipps fir Eltern und junge User

Unersattlichen Leseratten wurde seiner-
zeitvorzeitige Erblindung prophezeit. Bei
der Generation ,Fernsehen” waren es
dann eckige Augen; und den jungen
Computer- und Smartphone-Nutzern
von heute werden zumindest drastische
Abnutzungserscheinungen an Wisch-
Daumen und Klick-Fingern in Aussicht
gestellt. Ob an den vorausgesagten
kérperlichen Auswirkungen etwas dran
ist, wird erst die Zukunft zeigen. Deutlich
realer sind die Risiken, die sich hinsicht-
lich Daten- und Personlichkeitsschutz
auftun. Kinder und auch Jugendliche ge-
ben oft ungewollt oder ohne die Folgen
zu bedenken personliche Daten wie Tele-
fonnummern, Wohnadresse, ihre Schule
oder familidre Details bekannt oder stel-
len Fotos von sich und ihrem Umfeld
online. Das macht es Tatern leicht, poten-
zielle Opfer fiir Belastigungen, Cyber-
mobbing und Erpressungen zu finden.
Vor allem Uiber die sozialen Medien Face-
book, Twitter, Instagram, WhatsApp &
Co werden oft leichtfertig Informationen
ausgetauscht. Sie sind nach Ansicht von
Experten erst fir Jugendliche ab 13 Jah-
ren geeignet. Jiingere Kinder nutzen aber
oft die sozialen Netzwerke ihrer &lteren
Geschwister oder geben einfach ein fal-
sches Alter an, um dabei sein zu konnen.

Wissen, worum'’s geht

Umso wichtiger ist es flir Eltern, sich mit
den unter Kids und Teens beliebten
Social-Media- und Internet-Plattformen
zu beschéftigen. Gemeinsam ausdisku-
tierte Regeln, gute Argumente und das
Aufzeigen maglicher Risiken punkten

Daten- und Personlichkeitsschutz

INTERNET & SOCIAL MEDIA

R

hier mehr als Totalverbote. Sinnvoll ist
zudem die technische Auseinanderset-
zung mit den von den Kids benutzten
Diensten, auch wenn man selbst nicht
daran teilnehmen will: Beim gemein-
samen Konfigurieren von Datenschutz-
einstellungen lasst sich bereits auf viele
(Daten-)Liicken und Tiicken hinweisen.
Die Kinder lernen dadurch fiirs (digitale)
Leben. Die Eltern gewinnen einen besse-
ren Einblick in den Zeitvertreib ihres
Nachwuchses und setzen einen wichti-
gen Schritt in Richtung einer vertrauens-
vollen Gesprachsbasis mit ihren Kindern,
sodass diese keine Scheu haben, sich
gleich an die Erwachsenen zu wenden,
wenn es zu unangenehmen Situationen
im Netz kommt.

Auf www.konsument.at, der Website
des VKI, finden Abonnenten und regis-
trierte Benutzer (zum Beispiel mittels
Online-Tageskarte) unter dem Suchtitel
JInternetwelt der Kids" eine Zusammen-
fassung und Empfehlungen zu den unter

Kindern und Jugendlichen beliebten Sites
und Apps YouTube, Vine, Instagram,
WhatsApp, YouNow, Snapchat und Ahn-
lichen. Umfangreiche Infos, zum Beispiel
zur altersgerechten Internetnutzung, zu
empfehlenswerten Kinderseiten oder
sicherem Suchen im Internet finden Sie
auch unter den Links im Kasten ,Infor-
mationen und Ansprechpartner”. Zur
Geschaftsfahigkeit Jugendlicher beim
Onlineshopping siehe Seite 13.

Zahlen und Fakten

e An die 4 Stunden pro Tag verbringen Teen-
ager im Schnittim Internet.

* Fast 100 Prozent der 9- bis 16-Jahrigen in
Osterreich nutzen das Internet zu Hause,
48 Prozent im eigenen Zimmer.

*62 Prozent haben ein eigenes Profil in
einem sozialen Netzwerk, bei 20 Prozent
soll es offentlich einsehbar sein.

15 Prozent geben personliche Daten wie
Telefonnummer und Adresse bekannt.
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Tipps fiir Eltern

e Sicherheitsregeln vermitteln. Berei-
ten Sie Ihre Kinder darauf vor, dass der
Gesprachspartner im Internet oft nicht
derist, fiir den er sich ausgibt. Sie sollen
daherauch niemanden als Freund akzep-
tieren, den sie in der realen Welt nicht
kennen. Erklaren Sie ihnen, warum sie
bei jedem Foto und anderen Dokument
genau Uberlegen sollten, ob es wirklich
klug ist, das im sozialen Netzwerk zu
veroffentlichen. Weisen Sie sie mehr-
mals darauf hin, dass Kenn- oder
Passwaorter in Netzwerken nicht weiter-
gegeben werden sollen, auch nicht an
Freunde. Ebenso wenig personliche
Informationen wie Anschrift, Telefon-
nummer, die besuchte Schule, Familien-
details, Urlaubsplane usw.

¢ Wissen, was lhr Kind tut. Eltern soll-
ten die sozialen Netzwerke und Chat-
Raume, in denen sich Kinder und Ju-
gendliche bewegen, kennen. Zeigen Sie
Interesse an den Chat-Aktivitaten lhrer
Kinder, daran, was sie fasziniert und mit
wem sie sich unterhalten.

e Vereinbarungen treffen. Online in
einem Profil auf einem sozialen Netz-
werk zu sein, ist eine Form von Medien-
konsum. Vereinbaren Sie mit lhren Kin-
dern ihrem Alter entsprechend, wie
lange sie wo und mit wem chatten diir-
fen. Die Zeitin Netzwerken darf Freund-
schaften im realen Leben nicht verdran-
gen oder ersetzen.

e Anlaufstelle bieten. Kinder sollten
jederzeit zu ihren Eltern, Freunden oder
Bekannten kommen konnen, wenn sie
Fragen haben oder online etwas pas-
siert, was sie verunsichert oder ein selt-
sames Gefiihl hervorruft.

* Werden Sie selbst Mitglied im Netz-
werk. Selbst wenn Sie soziale Netzwer-
ke nicht als soziales Medium nutzen
maochten, sollten Sie sich registrieren
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und ein ,Freund” lhres Kindes werden.
Dann missen Sie sich nicht auf seiner
Webseite einloggen, um zu sehen, was
es veroffentlicht.

Tipps fiir Kinder und Jugendliche

e Schiitze deine Privatsphare. Achte
darauf, welche Informationen du tiber
dich ins Internet stellst. Poste keine
Bilder oder Texte, die spater einmal ge-
gen dich verwendet werden kénnten.
Veroffentliche keine personlichen Da-
ten wie Name, Adresse, Handynummer,
Passworter etc. Verwende die Einstel-
lungen zur ,Privatsphére”, damit Frem-
de nichts lber dich erfahren konnen.
Vorsicht bei der Weitergabe deiner
E-Mail-Adresse oder bei der Eintragung
personlicher Daten in Internetformu-
lare. Du musst immer davon ausgehen,
dass die Daten weitergegeben und
missbrauchlich verwendet werden
konnten.

e Urheberrechte beachten. Das Anbie-
ten und Weiterverwenden (z.B. in
Blogs, Profilen) von Musik, Videos, Bil-
dern und Software ist — ohne Einwilli-
gung der Urheber — verboten. Mehrere
Tausend Euro Strafe kénnen die Folge
sein. Eine Ausnahme sind Werke, die
unter einer Creative-Commons-Lizenz
stehen. Wenn du Textteile anderer
Autoren verwendest, flihre immer eine
Quellenangabe an.

e Das Recht am eigenen Bild. Es ist
nicht erlaubt, Fotos oder Videos, die
andere zu ihrem Nachteil darstellen, zu
veréffentlichen. Frag zur Sicherheit die
betroffenen Personen bzw. deren Eltern
vorher, ob sie mit der Veréffentlichung
einverstanden sind.

e Vorsicht bei Gratis-Apps und Abo-
fallen. Apps konnen Kosten verur-
sachen und sensible Nutzerdaten (iber-
tragen, oft ohne dass diese fiir die Funk-
tion der Apps notwendig sind. Installie-
re daher nur Apps Uber die offiziellen
App-Shops, da diese iiberpriift bzw. bei
Problemen mittels Fernldschung vom
Handy entfernt werden. Vorsicht bei
Gratisangeboten, wenn du dich mit
Name und Adresse registrieren musst.

e Sei misstrauisch. Viele Behauptun-
gen, die auf sozialen Plattformen ge-
postet werden, sind nicht wahr. Oft ist
nicht klar, woher die Infos stammen.
Man weiB nie, ob jemand wirklich der
ist, der er oder sie zu sein vorgibt. Uber-
prife Infos aus dem Internet daher
mehrfach!

¢ Hol dir Rat bei Erwachsenen. Wenn
dir etwas merkwiirdig vorkommt, dann
sprich dariiber mit Erwachsenen, de-
nen du vertraust. Auf merkwiirdige
oder bedrohliche Nachrichten nicht
antworten. Ein weiterer Ansprech-
partner ist das Bundeskriminalamt, das
auch auf Facebook vertreten ist (siehe
,Informationen und Ansprechpartner”).

INFORMATIONEN UND ANSPRECHPARTNER

 Bundeskriminalamt: www.facebook.com/bundeskriminalamt
UnterTel. 05 91 33 bieten Spezialisten der Kriminalpravention kostenlos Ratschldge und Hilfe.
Meldestelle bei verdachtigen Inhalten: against-cybercrime@bmi.gv.at

¢ Informations- und Beratungsstelle im Auftrag der EU: www.saferinternet.at

¢ Anonyme Meldestelle der dsterreichischen Internet-Service-Provider gegen Kinderporno-
graphie und nationalsozialistische Wiederbetatigung im Internet: www.stopline.at

e Kostenlose Onlineberatung und Streitschlichtung bei Problemen mit Onlineshopping,
Internetbetrug, Datenschutz & Urheberrecht: www.ombudsmann.at




Aufsichtspflicht, Haftung Minderjahriger

o \Wer fir Schaden geradestehen muss
e Unmiindig und trotzdem deliktfahig
e Ab wann Kinder Geschafte abschlieBen durfen

4Eltern haften fiir ihre Kinder” — jeder
kennt die Aufschrift auf meist grellgelben
Schildern an Baustellen, Spielplatzen,
Badeseen oder Sportstatten.
Grundsatzlich stimmt das: Eltern miissen
fiir das Verhalten ihrer minderjahrigen
Kinder einstehen; aber nicht immer und
auch nicht uneingeschrankt. So lieBe sich
zum Beispiel erganzen: ,,... wenn sie ihre
Aufsichtspflicht verletzt haben und da-
durch ein Schaden entstanden ist “ oder
... wenn alle Schutz- und Sicherheits-
vorrichtungen am Spielplatz/alle erfor-
derlichen Absperrungen am Grundstiick
korrekt ausgefiihrt sind.”

Aufsichtspflicht,
um Schaden zu verhindern

Die Aufsichtspflicht beginnt mit der
Geburt eines Kindes und erstreckt sich
grundsatzlich bis zur Volljahrigkeit, bei

psychischen Erkrankungen dariber hi-
naus. Mit zunehmendem Alter und wach-
sender Reife des Kindes nimmt sie jedoch
vom Ausmal her ab (siehe Kasten ,,Bei-
spiele: Aufsichtspflichtverletzung oder
nicht?”). Durch die vom Gesetz her vor-
gegebene Pflicht, Kinder entsprechend zu
beaufsichtigen, soll gewahrleistet werden,
* dass Kinder sich nicht selbst schadigen,
e dass sie niemand anderem Schaden
zufligen und
e dass sie nicht von anderen geschadigt
werden.

Aufsichtspflichtig ist immer derjenige,
der die Obsorge iiber das Kind hat, also
meistens Vater und/oder Mutter (zur Ob-
sorge siehe Seite 19) oder derjenige, dem
das Kind zur Aufsicht anvertraut wurde.
Zum Beispiel:

e \erwandte wie GroBeltern, Tanten,

Onkel, erwachsene Geschwister

HAFTUNG FUR KINDER

* Nachbarn oder Freunde

e Eltern von Kindergarten- oder Schul-
freunden, zum Beispiel bei einer Kinder-
party, tiber Nacht, auf einer Reise

e Babysitter, Tagesmutter und Mitar-
beiter von Kinderbetreuungseinrich-
tungen

e Lehrer, Trainer bei einem Sportkurs,
Betreuer bei einem Verein usw.

Ubertragen der Aufsichtspflicht

Richtet das Kind einen Schaden an oder
passiertihm selbst etwas, so haftet dafiir
jeweils die Person, die zum Zeitpunkt des
Schadensereignisses fiir das Kind verant-
wortlich war. Das konnen letztlich auch
dann die Eltern sein, wenn sie das Kind
jemandem zur Aufsicht iiberlassen ha-
ben, der selbst nicht in der Lage war,
ausreichend auf das Kind aufzupassen
(zum Beispiel einer gebrechlichen Nach-
barin, die den kleinen Wildfang nicht ban-
digen kann, oder einer 15-jahrigen Baby-
sitterin, die keine Erfahrung mit kranken,
fiebernden Kindern hat). Zur Aufsichts-
pflicht der Eltern zahlt somit auch,
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Beispiele: Aufsichtspflichtverletzung oder nicht?

Keine Verletzung der Aufsichtspflicht:

e Ein 4-jahriges Kind spielt mit seinen &lteren Geschwistern in einer als

FuBgangerzone gekennzeichneten Sackgasse.

o Ein 7-Jahriger fahrt die Rolltreppe hinunter, ohne von der Begleitperson an

der Hand gefiihrt zu werden.

o Ein 10-jahriges Kind geht allein zur Schule und muss dabei zwei StraBen queren.
o Ein 13-jahriger Gymnasiast fahrt mit Zug und StraBenbahn allein zur Schule.
e Eine 13-Jahrige mit Allroundschwimmer-Abzeichen geht mit ihren gleichaltrigen

Freundinnen ins Schwimmbad.

Verletzung der Aufsichtspflicht, wenn etwas passiert:

o Ein sehr aufgeweckter 3-Jahriger wird in einer verkehrsreichen Gegend durch den
stark gehbehinderten Opa von der Tagesmutter abgeholt.

o Eine 5-Jahrige geht allein (iber viel befahrene StraBen zum Kindergarten.

o Ein 8-jahriges Kind benutzt ohne Aufsicht eine im Garten herumliegende Axt.

o Ein 9-Jahriger nimmt zum Spielen im Park Pfeil und Bogen, Schleuder oder

ein Wurfmesser mit (Gefahr fiir andere).

e Eine 10-Jahrige fahrt allein mit dem Fahrrad zur Schule.

e dass sie umsichtig auswahlen, bei wem
sie ihr Kind in Obhut geben,

e dass sie diese Personen umfassend
tiber ihr Kind informieren und

e dass sie ihr Kind (iber mogliche Gefah-
rensituationen und falsches Verhalten
aufklaren und davor warnen — insbe-
sondere, was den StraBenverkehr be-
trifft.

Beurteilung im Einzelfall

Ob eine Aufsichtspflichtverletzung vor-
liegt, wird im Einzelfall durch das Gericht
entschieden. Die groBte Rolle spielt das
Alter des Kindes: Bei Kleinkindern wird
iblicherweise eine standige, strenge
Uberwachung vorausgesetzt. Mit zuneh-
mendem Alter der Kinder wird auch vor
Gericht berticksichtigt, dass diese immer
groBere Frei- und Erlebnisraume fir ihre
Entwicklung bendtigen und die Aufsichts-
intensitat zuriickgehen muss. AuBerdem
lasst sich auf altere Kinder immer weni-
ger einwirken.

Konkrete Altersangaben zur Aufsichts-
pflicht gibt es wenige. Eine davon findet
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sich in der StraBenverkehrsordnung: So
darf ein unter 12-jahriges Kind ohne
Fahrradpriifung nur unter Aufsicht einer
mindestens 16-jahrigen Person mit dem
Rad auf der StraBe fahren; auch das Tra-
gen eines Sturzhelms ist bis zum zwolf-
ten Lebensjahr verpflichtend.

Weiters beriicksichtigt werden auBerdem
die Entwicklung, Eigenarten und das bis-
herige Verhalten des Kindes, das AusmaB
der vorhersehbaren Gefahren in der je-
weiligen Situation, aber auch die Lebens-
umstande des Aufsichtspflichtigen, seine
wirtschaftliche Lage und seine Belastung
durch Geschafts- oder Berufspflichten
und andere familidre Verpflichtungen wie
etwa die Betreuung weiterer Kinder.

Denn sie wissen, was sie tun

Unter gewissen Umstanden konnen Kin-
der auch selbst fiir Schaden haftbar ge-
macht werden, selbst wenn sie noch so-
genannte unmindige Minderjahrige
sind. Nach dem Gesetzgeber sind Kinder
ihrem Alter entsprechend in drei Grup-
pen unterteilt:

Kinder bis 7 Jahre: sind weder straf-
bar noch haftbar zu machen.

Unmiindige Minderjahrige zwi-
schen 7 und 14 Jahren: sind grundsatzlich
nicht deliktsfahig, das heiBt, nicht straf-
bar. Es konnen aber ErziehungsmaB-
nahmen gesetzt werden, etwa die Unter-
bringung in einer betreuten Wohnge-
meinschaft. In der Regel kdnnen sie auch
nicht zu Schadenersatz verpflichtet wer-
den. Die Wiedergutmachung eines von
ihnen verursachten Schadens trifft die
Eltern oder die jeweils gerade betreuen-
den Personen, die zum Schadenszeit-
punkt ihrer Aufsichtspflicht nicht nach-
gekommen sind. In seltenen Fallen kann
das Gericht aber zu dem Schluss kom-
men, dass ein Ubeltater unter 14 Jahren
die UnrechtmaBigkeit seines Verhaltens
hatte erkennen missen (siehe Beispiele
im Kasten: ,Unmiindig und trotzdem
haftbar”). Er kann dann trotz Unmiindig-
keit geklagt und zur Rechenschaft gezo-
gen werden. Da Kinder unter 14 Jahren
meist noch nicht tiber ausreichend Geld-
mittel verfiigen, werden wohl in den
meisten Féllen die Eltern den Schaden
begleichen. Ein derartiges Urteil ist aller-
dings 30 Jahre lang vollstreckbar, der

Richtwerte
zur Hohe des Taschengelds
Hohe des

Alter Taschengelds Zeitraum
6 bis 8 Jahre 0,50 bis 2 Euro | wochentlich
8bis 10 Jahre 2 bis 3 Euro wochentlich
10bis 12 Jahre | 8 bis 14 Euro monatlich
12bis 14Jahre | 12 bis 20 Euro monatlich
14bis 16 Jahre | 18 bis 35 Euro monatlich
16bis 18 Jahre | 30 bis 60 Euro monatlich
18bis 20 Jahre | 50 bis 80 Euro monatlich

Quelle: www.help.gv.at



Beispiele: Unmiindig und trotzdem haftbar

* Mehrere Kinder zwischen 10 und 12 Jahren ziehen zu Halloween durch den Ort und
verursachen mit Farbspraydosen Schaden an Autos und Fassaden. i
e Zwei 10-jahrige Burschen schlagen auf dem Heimweg von der Schule aus Ubermut mit

einem Stein ein Schaufenster ein.

e Ein 13-Jahriger springt in einem Strandbad vom Sprungturm und verletzt ein darunter

schwimmendes Kind.

e Ein 12-jahriges Kind, das immer wieder auf das richtige Verhalten im Stra3enverkehr
hingewiesen wurde, geht bei Rot iiber die Ampel und verursacht einen Auffahrunfall.

o Ein 13-Jahriger schnappt sich bei einer passenden Gelegenheit Autoschliissel und
verursacht mit dem Wagen erhebliche Sachschaden.

Geschadigte kann somit auch erst in
zehn Jahren vom Ubeltter die Zahlung
verlangen. Sind Kinder im Rahmen einer
Haushaltsversicherung bei ihren Eltern
mitversichert (siehe Seite 15), wird der
Schaden vom Haftpflichtversicherer
Ubernommen (siehe Seite 14).

Jugendliche zwischen vollendetem 14.
und 18. Lebensjahr: gelten als miindige
Minderjahrige und sind bereits delikt-
fahig; das heiBt, sie werden strafrechtlich
zur Verantwortung gezogen und sind
schadenersatzpflichtig.

Kinder auf Shoppingtour

Ein Problem, mit dem sich Eltern immer
wieder konfrontiert sehen, sind Ge-
schaftsabschliisse ihrer Sprésslinge, die
weit Uber deren finanzielle Verhaltnisse
hinausgehen. Vor allem durch die elekt-
ronischen Medien ist es fiir Kinder und
Jugendliche noch viel einfacher gewor-
den, im Laufe kurzer Zeit hohe Verbind-
lichkeiten einzugehen: Eine App hier, ein
Abo da - oft ist Kindern nicht bewusst,
dass sie sich damit teure, kostenpflichti-
ge Inhalte aufs Mobiltelefon oder auf
den Computer laden. Miissen Eltern in
solchen Fallen die Rechnung begleichen?
Grundsatzlich gilt: Rechtsgeschafte (und
dazu zahlen auch Einkaufe aller Art) sind
flir Minderjahrige nur mit Zustimmung

der Eltern méglich, damit sie rechtswirk-
sam, also giiltig, werden. Je nach dem
Alter der Kinder und Jugendlichen gibt es
davon aber Ausnahmen:

Kinder unter 7 Jahren sind ganzlich
geschaftsunfahig, dirfen aber soge-
nannte Taschengeldgeschéfte tatigen,
also zum Beispiel Kaugummi oder ein
Getrank kaufen, eine Kinokarte, Sticker
oder andere kleine, altersgemaBe Dinge
des tdglichen Lebens.

Unmiindige Minderjahrige zwi-
schen 7 und 14 Jahren sind beschrankt
geschaftsfahig und diirfen ebenfalls
ihrem Alter entsprechend Taschengeld-
geschéfte durchfiihren, also schon etwas
teurere Produkte wie Biicher, ein T-Shirt
oder eine Handy-Schutzhiille kaufen.
Geht der Kaufpreis deutlich (iber die in

diesem Alter ibliche Taschengeldgrenze
hinaus (Beispiele waren etwa ein Fahrrad,
ein Smartphone oder ein teures Abo, wel-
ches das gesamte monatliche Taschen-
geld auffressen wiirde), ist das Geschaft
bis zur Zustimmung der Eltern schwebend
unwirksam. Auch Schenkungen, die be-
stimmte Pflichten nach sich ziehen (zum
Beispiel das Fiittern eines Haustieres),
fallen in diese Kategorie.

Miindige Minderjahrige zwischen
14 und 18 Jahren konnen iber ihr Geld
(Erspartes, Taschengeld, Gehalt) weit-
gehend frei verflgen, allerdings sollen
sie sich mit dem eigenen Einkommen
auch maglichst selbst versorgen oder
zumindest einen Beitrag dazu leisten. Die
Eltern haben also sehr wohl noch ein Mit-
spracherecht und kénnen ihre Zustim-
mung verweigern, wenn ein Lehrling
seine ersten Verdienste samt und son-
ders in ein teures Handy oder ein Moped
stecken will. Stimmen die Eltern nicht zu,
ist das Geschaft ungliltig. Ebenso wenig
zur freien Verfiigung steht ein Geldbe-
trag, den Minderjahrige zu einem be-
stimmten Zweck erhalten, zum Beispiel,
um sich Schulmaterial oder Arbeitsklei-
dung zu kaufen. Kommen sie stattdessen
mit einem Computerspiel heim, ist der
Kaufvertrag nicht giiltig, das Spiel muss
vom Verkaufer zurlickgenommen werden.

Was tun bei (Online-)Abos und -Kaufen?

Weisen Sie das Unternehmen in einem eingeschriebenen Brief auf das Alter des Jugendlichen und
dessen geringes Einkommen hin und erklaren Sie, dass Sie dem Geschaft nicht zustimmen. Setzen
Sie fiir bereits gezahlte Betrage unter Angabe der Zahlungsart (Konto/Postanweisung) eine Frist

zur Riickzahlung.

Haarig wird es, wenn Kinder und Jugendliche, zum Beispiel durch Nutzung eines gemeinsamen
Computers, Zugang zu den Login-Daten und Kreditkartennummern ihrer Eltern haben. Bei man-
chen Online-Anbietern werden diese automatisch gespeichert — fiir eine Bestellung reicht ein
einfacher Klick, und fiir die Eltern wird es in diesen Fallen schwierig, zu beweisen, dass nicht sie,
sondern Minderjahrige das Geschéaft abgeschlossen haben.
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Schadensvorsorge

HAFTPFLICHT- UND

e Schaden im eigenen Haushalt und
Schadenersatzforderungen anderer
e \Wie sich Eltern absichern konnen

e \Was nicht gedeckt ist

Wenn ein kleiner Wirbelwind durch die
Wohnung saust oder ein angehender For-
scher und Entdecker seinem Experimentier-
trieb freien Lauf l&sst, kann so manches zu
Bruch gehen oder sich sogar in Rauch auf-
l6sen. So zahlt das ,fahrlassige Abfackeln
von Gebduden”, wie das Ziindeln von Kin-
dern im Fachjargon heiBt, zu den haufigs-
ten Schadensfallen mit groBen Schadens-
summen. Die weit Uberwiegende Zahl
der Versicherungsfalle, die durch Kinder
verursacht werden, sind aber zum Gliick
die vielen kleinen Missgeschicke, gegen
die auch Erwachsene nicht gefeit sind.
Eine Haushaltsversicherung versichert
alles was im Haushalt zur Einrichtung
zahlt, zum Gebrauch dient oder fiir den
Verbrauch bestimmt ist. Die Pramien
lassen sich hier durch die Vereinbarung
von Selbstbehalten senken. Hier muss je-
der fiir sich entscheiden, ob er auch kleine
Schaden gedeckt haben will oder ob vor
allem der Schutz im Worst Case gegeben
sein soll.

Keine Kompromisse sollte es hingegen
bei der privaten Haftpflichtversicherung
fiir die gesamte Familie geben. Ublicher-
weise ist sie in der Haushaltsversiche-
rung inkludiert; wenn aber nicht, sollte
eine private Haftpflichtversicherung un-
bedingt abgeschlossen werden.

Der Papa wird’s schon richten

Mit einer privaten Haftpflichtversiche-
rung konnen Versicherte und deren mit-
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versicherte Angehdrige fiir Schaden, die

sie im taglichen Leben unabsichtlich an-

deren Personen oder deren Eigentum
zufligen, vorsorgen. Gerade bei Kindern
und Jugendlichen tut sich hier ein breites

Feld an Mdglichkeiten auf: Sie sind neu-

gierig, abenteuerlustig, quirlig oder auch

vertraumt und denken oft nicht an mog-
liche Konsequenzen ihrer Handlungen.

So kann es passieren,

e dass das eigene Kind bei einem Freund
eingeladen ist und dort beim Herum-
tollen etwas kaputt macht,

e dass es beim Rollerfahren ein parkendes
Auto beschadigt, beim Skifahren nicht
mehr rechtzeitig abbremsen kann und
in eine Gruppe hineinfahrt oder als Rad-
fahrer unachtsam ist und einen Unfall
anderer Verkehrsteilnehmer verursacht,

e dass beim Kicken Nachbars Fenster zu
Bruch geht.

Flattert dann ein Anwaltsbrief oder eine
Klage durch die Geschadigten ins Haus,
prift der Haftpflichtversicherer zunachst,
ob die Forderungen Hand und FuB ha-
ben, und wehrt gegebenenfalls unbe-

rechtigte Anspriiche ab. Sollte an der
Sache etwas dran sein, bemiiht er sich
um eine Aufteilung der Kosten, wenn
mehrere Schadensverursacher am Werk
waren, und Ubernimmt dann die Ent-
schadigung.

Ausreichend hoch versichern

Der GroBteil der von Kindern verursach-
ten Schaden wie zum Beispiel ein kaput-
tes Fenster oder ein kleiner Kratzer am
Autolack ware wohl von der Hohe her fiir
die meisten Familien zu verschmerzen.
Werden aber Personen verletzt, mogli-
cherweise sogar mit bleibenden Scha-
den, kann das schon in jungen Jahren die
eigene Existenz zerstéren und eine
Familie ruinieren. Daher ist es wichtig,
bei der privaten Haftpflichtversicherung
aufeine ausreichend hohe Versicherungs-
summe zu achten: StandardmaBig
werden bei Neuvertragen 750.000 Euro
vereinbart, in alteren Vertragen sind es
oft sogar noch niedrigere Betrage unter
500.000 Euro. Wer sich und die Seinen
gut absichern méchte, sollte hier drin-



gend eine Anpassung vornehmen lassen
und mindestens 1 Million Euro, besser
sogar mehr vereinbaren. Hohere Versiche-
rungssummen sind meist gegen einen
geringen Aufpreis zu erhalten, da die
Wahrscheinlichkeit eines so hohen Scha-
dens statistisch gesehen auBerst gering
ist. Die Jahrespramien liegen trotzdem
im leistbaren Bereich.

Die Pramienhdhe hangt zu einem klei-
nen Teil auch davon ab, ob die Haft-
pflichtversicherung europaweiten oder
weltweiten Schutz bietet. Manche An-
bieter verzichten auf diese Unterschei-
dung und bieten nur weltweit giltige
Produkte an. Das macht Sinn, wenn man
mit seinen Kindern oft im auBereuro-
paischen Ausland unterwegs ist — zum
Beispiel, um dort Verwandte zu besu-
chen oder weil man sich mit noch nicht
schulpflichtigen Kindern immer wieder
langere Zeit dort aufhalt. Bei Kindern
und Jugendlichen, die sich fiir Aus-
bildungszwecke (im Rahmen eines Lehr-
lingsaufenthalts oder Auslandssemes-
ters) im Ausland aufhalten, sollte Riick-
sprache mit dem privaten Haftpflicht-

3R
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versicherer und den Veranstaltern der
Schiileraustauschprogramme gehalten
werden.

Angehdorige sind mitversichert

Eine eigene Versicherung fiir den Nach-
wuchs ist nicht erforderlich, da die im ge-
meinsamen Haushalt lebenden minder-
jahrigen Kinder in der privaten Haftpflicht
mitversichert sind. Erwachsene Sprosslin-
ge bleiben bei den meisten Versicherern
bis zum Alter von 25 Jahren mitversichert,
wenn sie im gleichen Haushalt leben und
uber kein eigenes Einkommen verfiigen.
Die Regelungen unterscheiden sich hier
aber je nach Versicherungsinstitut. Be-
zliglich erwachsener Kinder sollte man
daher unbedingt nachfragen, ob sie noch
in der ,Familien-Haftpflicht” erfasst sind.
AuBerdem ist es mdglich, studierende
Kinder, die fern des Elternhauses wohnen,
in die Haftpflicht mit hineinzunehmen.

Vom Deckungsschutz der privaten Haft-
pflicht ausgenommen sind einige ganz
bestimmte Bereiche wie etwa Schaden
mit dem eigenen Auto, fir die mit der Kfz-

Magliche Deckungsliicken

Schaden bei direkten Verwandten
Aufpassen heil3t es, wenn sich das Kind oft
bei Oma und Opa aufhélt oder regelmaBig
bei dlteren Geschwistern libernachtet: Scha-
den bei direkten Verwandten sind nicht
automatisch gedeckt. Priifen Sie in diesem
Fall Ihre Haftpflichtpolizze auf eine mdgliche
Deckungsliicke und lassen Sie den Schutz
beiBedarfum die Klausel , keinVerwandten-
ausschluss” erweitern.

Tatigkeitsschaden

In alteren Vertragen sind auch sogenannte
Tatigkeitsschaden oft nicht gedeckt. Darunter
verstehen die Versicherer Schadensfalle,
welche durch die oder bei der Beniitzung
von fremden Gegenstanden passieren.

Kein Tatigkeitsschaden ware es beispiels-
weise, wenn |hr Sohn beim Freund daheim
an der Tischdecke hangen bleibt und das
gesamte Geschirr zu Boden féllt. Ein Tatig-
keitsschaden ware es hingegen, wenn sich
Ihr Nachwuchs erbétig macht, das Tablett
mit Glasern zum Tisch zu tragen, und dabei
die ganze Ladung auf dem Boden landet und
zerbricht.

Uberpriifen Siein Ihrer Polizze, obTatigkeits-
schaden ausgeschlossen sind, und lassen Sie
den Deckungsschutz dafiir nachtragen.

Haftpflicht eine fir jeden Autohalter ge-
setzlich verpflichtende Versicherung vor-
gesehen ist.

Auch separat abschlieBbar

In Osterreich wird die Privathaftpflicht-
versicherung wie erwahnt im Allgemei-
nen kombiniert mit einer Haushaltsver-
sicherung abgeschlossen. Sie kann aber
auch separat vereinbart werden — zum
Beispiel, wenn man noch keinen Bedarf
fir eine Haushaltsversicherung hat und
bei den Eltern nicht (mehr) mitversichert
ist. Auch Mitbewohner einer WG sind
nicht automatisch haftpflichtversichert,
wenn auf den WG-Mieter oder -Eigentii-
mer eine Haushaltsversicherung lauft, da
sie nicht als Angeharige zahlen.
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Freizeit und Sport

PRIVATE FREIZEIT-UNFALLVERSICHERUNG

o Unfalle in der Freizeit, beim Sport, in Vereinen
e \Wann eine private Unfallversicherung sinnvoll ist
o \Worauf auf Spielplatzen und beim Radeln zu achten ist

Wahrend sich kleinere Kinder vor allem
daheim verletzen, liegen die Unfall-
Schwerpunkte bei den 5- bis 14-Jahrigen
bei Sport- und Freizeitaktivitaten. Die
meisten schweren Unfalle passieren hier
beim FuBballspielen und Radfahren. Die
medizinische Versorgung ist in solchen
Fallen kein Problem. Bei bleibenden
Schaden durch eine gravierende Verlet-
zung oder einen Sturz in der Freizeit kann
es allerdings finanziell eng werden.

Was die gesetzliche Kranken-
und Unfallversicherung deckt

Um neben dem Schock nach einem Unfall
des eigenen Kindes weitere bése Uber-
raschungen zu vermeiden, sollten sich

Eltern mit den Leistungen der gesetzli-

chen Kranken- und Unfallversicherung

vertraut machen.

e Die gesetzliche Krankenversicherung
deckt anfallende Behandlungskosten
bei Krankheiten und Unfallen ab.

e Die gesetzliche Unfallversicherung
kommt fiir Folgeschaden aus einem Un-
fall auf, allerdings nur fiir Kinder ab dem
verpflichtenden Kindergartenjahr, in der
Schule, auf dem Schulweg und bei
Schulveranstaltungen. Das heiBit: Inden
Schulferien, in der Freizeit und am Wo-
chenende sind Kinder ,nur” gesetzlich
krankenversichert. Alle Folgeschaden
aus Unfallen, die zu Hause, bei Freun-
den, beim Sport oder im Urlaub passie-
ren, sind nicht gedeckt. Vorsicht auch,
wenn Kinder nach der Schule einen Hort
besuchen: Hier gibt es den gesetzlichen
Schutz nur, wenn er im Eigentum der
Schule steht oder von ihr betrieben wird.
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Als Zusatz: privat unfallversichern

Um diese Liicke zu schlieBen, ist eine
private Freizeit- und Unfallversicherung
anzuraten. Sie leistet nach einem Unfall
einmalig die in der Polizze vereinbarte
Versicherungssumme, sodass nach einem
Schicksalsschlag rasch ein gréBerer Be-
trag fir Umbaukosten und Ahnliches
bereitsteht. AuBerdem kann eine monat-
liche Zusatzrente vereinbart werden. Die
Kosten fiir den privaten Versicherungs-
schutz liegen bei 100 bis 150 Euro pro
Person und bei 200 bis 300 Euro fiir eine
Familie, mit Zusatzrente etwas dariiber.
Dabei muss nichtimmer an den schlimms-
ten Fall — eine schwere Invaliditat —
gedacht werden. Es reicht schon, wenn
zum Beispiel beim Skifahren der Hub-
schrauber zur Bergung ausriicken muss,
um das Kind mit Beinbruch ins Spital zu
fliegen. Die Krankenkasse leistet hier nur
in medizinisch indizierten Fallen eine
Kostenpauschale, die deutlich unter dem
tatsachlichen Betrag liegt. Auch hier
ibernimmt eine private Unfallversiche-
rung die Kosten.

Nicht am falschen Platz sparen

Vereine bieten im Zuge einer Mitglied-
schaft oft Basis-Freizeit-Unfallversiche-
rungen an. Auch zu Schulbeginn werden
iber den Elternverein haufig zu geringen
Betragen private Unfallversicherungen
angeboten. Oft ist der Schutz aber auf
bestimmte Bereiche und Aktivitaten
beschrankt oder sieht nur geringe Ent-
schadigungssummen vor. Der Nachteil:
Man wahnt sich oder die Kinder aus-

reichend versichert, erhalt aber im Un-
gliicksfall nur minimale Leistungen. Bei
Abschluss einer ,echten” Unfallversiche-
rung ist die gesamte Familie ein ganzes
Jahr lang weltweit rund um die Uhr ver-
sichert.

Auch bei diesem Versicherungsprodukt
gibt es allerdings Ausschliisse. So sind
Wintersportler, die an Landes-, Bundes-
oder internationalen Wettbewerben teil-
nehmen oder dafiir trainieren, nicht ver-
sichert. Ausgeschlossen oder nur zu ge-
ringeren Leistungen versicherbar sind
auch — je nach Anbieter — einige riskante
oder trendige Sportarten wie Rafting,
House-Running, Drachenfliegen, Fall-
schirmspringen oder Bungee-Jumping,
Kampfsportarten wie Karate oder Kick-
boxen, aber auch Klettern, Tauchen oder
Mountainbiken, wenn sie bestimmte
Limits Gberschreiten. Hier gilt es, jeweils
bei den einzelnen Anbietern zu erfragen,
was gedeckt ist.

Gefahrensituationen entscharfen

Versichern ist gut, vorbeugen ist noch
besser. Eltern sollten daher auch beim
Spielen und Sporteln in der Freizeit vo-
rausdenken und auf mdglichst sichere
Rahmenbedingungen achten. Auch das
Trainieren von risikoarmem Verhalten
gehort dazu. Das gilt nicht zuletzt dann,
wenn die Kinder erstmals die groB3e Frei-
heit auf zwei oder drei Radern fiir sich
entdecken. Wer mit seinem Kind bereits
auf der StraBe fahren will, muss Alters-
limits, Ausrlistungsbestimmungen und
andere gesetzliche Regeln beachten.

Tipps zur Unfall-
vermeidung am Spielplatz

e Kontrollieren Sie die Spielgerate
(Baumhaus, Klettergeriiste, Schaukeln)



immer zu Beginn der Gartensaison auf
Standfestigkeit. Testen Sie Karabiner,
Seilverankerungen usw. auf Zugfestig-
keit.

e Uberpriifen Sie, ob Schiefer abstehen,
Schrauben locker sind oder fehlen und
ersetzen Sie morsche oder fehlende
Holzbretter.

* Gibt es Infotafeln mit Hinweisen auf die
nachstgelegene Toilette, mit Telefon-
nummern fir Rettungsdienste und um
schwerwiegende  Beschadigungen
melden zu kdnnen?

e |st der Spielplatz, vor allem der Sand-
spielbereich, frei von Flaschen, Dosen,
Speiseresten, Glasscherben, Hundekot
und verrottetem Laub?

e Werden die Miilleimer regelmaBig
geleert?

e |st ausreichend Abstand zwischen den
Spielgeraten, vor allem rund um (Nest-)
Schaukeln, Karussells und Wippen, gibt
es geniigend Auslauf vor Rutschen?

e Sind alle Gerate fest mit dem Unter-
grund verbunden?

e Besteht der Untergrund der Kletter-
geriiste, Schaukeln und Rutschen aus

PR~

dampfendem Material (Sand, Feinkies,
Fallschutzplatten, Rindenschnitzel)?

¢ Sind die Gerate frei von verrotteten,
morschen Holzteilen oder verrosteten
Metallteilen und die Oberflachen ohne
scharfe, vorspringende Kanten und
hervorstehende Teile wie Schrauben
oder Nagel?

e Sind alle Ecken und Kanten der Spiel-
gerate abgerundet?

Tipps fiir sicheres Skaten,
Radeln und Rollerfahren

e Riicksichtnahme. Oberste Regel fiir
alleist, sichimmer so zu verhalten, dass
andere Verkehrsteilnehmer, wie etwa
FuBganger, weder gefahrdet noch
behindert werden.

e Kinder unter 12 Jahren diirfen mit
Fahrrad, Skates oder Roller nur in
Begleitung einer Person ab 16 Jahren
im offentlichen Verkehr unterwegs
sein. Ausgenommen sind Kinder mit
Radfahrausweis, der bereits ab dem
zehnten Lebensjahr erworben werden
kann.

eKinder als Radpassagiere. Rad-
fahrer, die Kinder auf dem Rad mitneh-
men wollen, miissen zumindest 16 Jah-
re alt sein.

e Nur mit Kindersitz. Ist das mitge-
fiihrte Kind unter acht Jahre alt, bené-
tigt es einen eigenen passenden Kin-
dersitz — hinter dem Fahrer angebracht
und mit einem Gurtsystem, hohen-
verstellbarem Beinschutz, Fixierriemen
fiir die FliBe und einer Lehne zum Ab-
stiitzen des Kopfes.

e Helmpflicht. Gilt fiir Radler bis 12
Jahre; ebenso fiir Kinder, die im Kinder-
sitz, Fahrradanhanger oder Lastenrad
transportiert werden.

* Wo (nicht) geradelt werden darf.
Auf Gehsteigen oder Gehwegen ist das
Radfahren verboten. Gibt es einen Rad-
weg oder einen Geh- und Radweg,
muss er von Radfahrern benutzt wer-
den. Das Nebeneinanderfahren ist nur
auf Radwegen, in FahrradstraBen, in
WohnstraBen, in Begegnungszonen
und auf 6ffentlichen StraBen bei Renn-
rad-Trainingsfahrten erlaubt.

e Inlineskaten. Ist auf Gehsteigen,
Radwegen im Ortsgebiet, in Wohn-
und SpielstraBen, FuBgangerzonen,
auf kombinierten Geh- und Radwegen
erlaubt. Fahrbahn, Mehrzweckstreifen
oder markierte Fahrstreifen, auf denen
der Radverkehr gegen die Einbahn er-
laubt ist, sind fiir Skater tabu.

e Tretautos, Scooter, Dreirader,
Kinderroller. Dirrfen auf dem Geh-
steig, in FuBgangerzonen, in Wohn-
oder SpielstraBen nur dann verwendet
werden, wenn dadurch der Verkehr auf
der Fahrbahn sowie FuBganger nicht
gefahrdet oder behindert werden. Das
Fahren auf der Fahrbahn, am Radweg
und auf Radfahrstreifen ist nicht erlaubt.

* Snake- und Skateboards. Sind un-
steuerbar und unkontrollierbar, wenn
der Benutzer abspringt oder stiirzt. Da-
her ist ihre Verwendung auf Gehstei-
gen und Gehwegen in der Regel nicht
zulassig. Erlaubt ist die Benutzung in
WohnstraBen und SpielstraBen.
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VorsorgemaBnahmen

GESUNDREIT

e \orsorgemdglichkeiten flir
Babys, Kinder und Jugendliche
o \Was der Staat leistet,
was Versicherer anbieten

Wenn sich Nachwuchs ankiindigt, stellen
sich nach der ersten Freude oft viele
Fragen und Angste ein: Wird das Kind
gesund sein? Was kann man selbst zu
einer gesunden Entwicklung beitragen?
Wie viel Vorsorge ist moglich, was davon
ist sinnvoll? Beruhigend fiir werdende
Elternist, dass hierzulande fiir kleine und
junge Menschen relativ engmaschige,
erstklassige Gesundheits- und Vorsorge-
maBnahmen vorgesehen sind.

Mutter-Kind-Pass

Um Risikosituationen in der Schwanger-
schaft, aber auch Fehlbildungen des un-
geborenen Kindes frithzeitig erkennen
und behandeln zu kénnen, steht allen
Frauen die Mdglichkeit offen, bei Fest-
stellung ihrer Schwangerschaft durch ei-
nen Arzt einen Mutter-Kind-Pass zu be-
anspruchen. Darin werden alle wichtigen
Untersuchungen und Gesundheitsdaten
im Verlauf der Schwangerschaft und in
den ersten Lebensjahren des Kindes
dokumentiert. Er ist somit eine wichtige
Stlitze fiir die (werdende) Mutter, um alle
Vorsorgetermine im Auge zu behalten.
Gleichzeitig stehen Arzten und Hebam-
men besonders im Notfall alle relevanten
Gesundheitsdaten von Mutter und Kind
zur Verflgung.

Wahrend der Schwangerschaft sind im
Rahmen des Mutter-Kind-Passes flinf gy-
nakologische Untersuchungen, eine
Blutuntersuchung und drei Ultraschall-
untersuchungen vorgesehen.

Gleich nach der Geburt sowie in den
ersten Lebensjahren erfolgen weitere
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wichtige medizinische Kontrollen ein-
schlieBlich orthopadischer, Hals-Nasen-
Ohren-und Augenuntersuchungen. Fehl-
stellungen, Defizite und Entwicklungs-
storungen konnen so rechtzeitig wahrge-
nommen, korrigiert oder durch entspre-
chende Forderung ausgeglichen werden.
Neben den gesundheitlich positiven
Aspekten hat der Mutter-Kind-Pass auch
finanzielle Auswirkungen: Nur wenn alle
darin vorgesehenen Untersuchungen
(mit Ausnahme der Ultraschalluntersu-
chungen, die zwar von der Krankenkasse
bezahlt werden, aber freiwillig sind)
wahrgenommen wurden, steht der volle
Betrag des Kinderbetreuungsgeldes zu.

Gesundheits-Check Junior

Um den Bereich Gesundheitsvorsorge
schonin jungen Jahren ins Bewusstsein zu
bringen, gibt es seit 2013 von der Sozial-
versicherung der gewerblichen Wirt-
schaft den Gesundheits-Check Junior als
Liickenschluss zwischen den Mutter-
Kind-Pass-Untersuchungen und den Vor-
sorgeuntersuchungen fiir Erwachsene.
SVA-Versicherte (vorerst nur aus Wien
und dem Burgenland) kénnen fir ihre
6- bis 17-jahrigen Sprosslinge beim Haus-
oder Kinderarzt kostenlose, auf das je-
weilige Alter abgestimmte Vorsorge-
untersuchungen in Anspruch nehmen.
Neben der korperlichen Untersuchung

geht es dabei auch um die Entwicklung
der Kinder oder Jugendlichen (zum Bei-
spiel in der Schule) und um den Bereich
Pravention. Im Mittelpunkt stehen Be-
wegung, Erndhrung und Allergien, aber
auch die psychische Gesundheit und bei
Jugendlichen die Themen Sucht, Stress
und Medienkonsum.

Zahnspange bei
schweren Fehlstellungen

Flir Zahnspangen konnen im Laufe der
oft langwierigen Behandlung Kosten bis
zu 5.000 Euro anfallen. Die Krankenkas-
sen leisteten bislang unterschiedlich ho-
he Zuschiisse, trotzdem konnten sich das

Mitversichert bei den Eltern

Kinder und Jugendliche sind bis zu gewissen
Altersgrenzen beitragsfrei in der Kranken-
versicherung bei den Eltern mitversichert:
solange sie zur Schule gehen, meist bis zum
vollendeten 18. Lebensjahr; Arbeitsuchende
bis zu 24 Monate im Anschluss an das 18.
Lebensjahr oder an eine Schul- oder Berufs-
aushildung; Studierende bis zum 27. Lebens-
jahr. Voraussetzung ist in allen Fallen, dass
ein etwaiger (Zu-)Verdienst nicht die Gering-
fugigkeitsgrenze Uberschreitet (2015:
405,98 Euro).

Wird ein Kind zum Pflegefall, gelten diese
Altersgrenzen nicht; das Kind ist dann ein
Leben lang mitversichert, und das beitragsfrei.



nicht alle Familien leisten. Bei schweren
Fehlstellungen werden diese Kosten nun
fur Kinder bis 18 Jahre zur Ganze von den
Kassen tGbernommen bzw. fallt fir die
frihkindliche ~Zahnbehandlung bei
schweren Fehlstellungen ab dem sechs-
ten Lebensjahr der zum Teil hohe Selbst-
behalt weg. Bei kleineren, rein kosmeti-
schen Zahnmakeln greift die neue Gratis-
regelung nicht. Allerdings werden nun
auch in diesen Fallen 80 Prozent des Ver-
tragstarifes erstattet. Eltern zahlen die
Rechnung zunachst aus der eigenen
Tasche und erhalten diesen Teil von ihrer
Kasse refundiert.

Private Zusatz-
krankenversicherung

Neben den staatlichen Leistungen be-
steht die Mdglichkeit, Krankenversiche-
rungsleistungen privater Anbieter zuzu-
kaufen, zum Beispiel fiir bestimmte Arzt-
oder Spitalskosten. Ein Abschluss noch
vor der Geburt hatden Vorteil, dass keine
Gesundheitspriifung anfallt und die
Pramien noch relativ niedrig sind. Eine
Begleitkostenversicherung tbernimmt
die Kosten der Unterbringung und Ver-
pflegung von Mutter oder Vater wahrend
eines Krankenhausaufenthalts. Diese
Leistung wird auch von Vereinen ange-
boten, wo durch Mitgliedschaft die Kos-
ten des Selbsthalts von circa 15 Euro pro
Tag firr den Spitalsaufenthalt Gibernom-
men werden. In vielen 6ffentlichen Spita-
lern werden vor allem Begleitpersonen
kleinerer Kinder kostenlos aufgenom-
men. Keine Begleitkosten fallen je nach
Bundesland fir Kinder mit Behinderung
oder chronischer Erkrankung an oder
wenn der Spitalsarzt entscheidet, dass
das Kind auf die Mitbetreuung angewie-
sen ist. Eine Ubersicht je nach Bundes-
land finden Sie unter www.kib.or.at
» Mein Kind im Krankenhaus.

Obsorge, finanzielle Vorsorge

TOD DER ELTERN

e Obsorge fiir den schlimmsten Fall klaren
e Absicherung durch Ablebensversicherung

Kein Mensch mochte daran denken, aber
niemand ist gegen derartige Schicksals-
schlage gefeit: Der alleinerziehende
Vater, die Mutter oder gar beide Eltern
sterben —wer kimmert sich dann um die
minderjahrigen Kinder?

Uneheliche Kinder

Die Obsorge unehelicher Kinder, also
deren Pflege und Erziehung, gesetzliche
Vertretung und die Verwaltung des Ver-
mogens, steht grundsatzlich der Mutter
zu. Es sei denn, die Eltern haben vor
Gericht oder auf dem Standesamt die
gemeinsame Obsorge beantragt. Hatte
die oder der Verstorbene das alleinige
Obsorgerecht, entscheidet das Gericht,
ob der andere Elternteil, die GroBeltern
oder die Pflegeeltern (dazu zahlt auch
der Lebensgefahrte des verstorbenen
Elternteils) das Sorgerecht bekommen.

Eheliche Kinder

Waren die Eltern verheiratet und stirbt
ein Elternteil, dann kommt die Obsorge
uber ein ehelich geborenes Kind dem an-
deren Elternteil zu. Das gilt auch fiir ge-
trennt lebende oder geschiedene Paare.
Sterben beide Elternteile, so geht das
Sorgerecht flir minderjahrige Vollwaisen
nicht automatisch an nahe Angehdrige
wie volljahrige Geschwister oder GroB-
eltern, sie gelten aber als erste Ansprech-
partner.

Sorgerechtsverfiigung anfertigen

Wenn Eltern vermeiden wollen, dass Ge-
richte oder das Jugendamt im eigenen

Todesfall {iber die Zukunft ihrer Kinder
entscheiden, miissen sie schriftlich in
einer Sorgerechtsverfiigung festlegen,
was geschehen soll. Rein rechtlich handelt
es sich dabei um eine spezielle Form des
Testaments, nach der sich Jugendamt und
Familiengericht richten missen — es sei
denn, das Kindeswohl spricht dagegen.
Eltern kénnen so im Voraus regeln, wer
sich nach ihrem Tod um die Kinder kiim-
mert. Dazu sollten sie mit den betreffen-
den Personen offen dariiber reden, ob sie
sich im Notfall wirklich vorstellen kon-
nen, ihr Kind bei sich aufzunehmen. Die
Annahme, dass der Taufpate, die Oma
oder Tante automatisch die Obsorge er-
halt, ist ein weit verbreitetes Missver-
standnis.

Finanziell vorsorgen

Um den Kindern eine Ausbildung zu er-
maoglichen und die finanziellen EinbuBen
durch den Tod von Vater und Mutter
zumindest ein wenig abzufedern, kann
eine Risiko-Ablebensversicherung abge-
schlossen werden. Dabei vereinbart man
mit dem Versicherer einen bestimmten
Betrag, der im eigenen Todesfall ausbe-
zahlt wird. Die Hohe hangt vom personli-
chen Bedarf und den eigenen finanziel-
len Verhaltnissen ab: je hoher die Ver-
sicherungssumme, desto hoher die Pra-
mie. Die Jahrespramie liegt fiir eine ge-
sunde 40-jahrige Person zwischen rund
125 und 430 Euro. Wer Vorerkrankungen
hat, raucht und geféhrliche Sportarten
auslbt, zahlt mehr. Vergleichen Sie
genau, wer fiir Ihre Risikofaktoren und in
lhrer Altersklasse das beste Produkt
anbietet.
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Wenn Sie mehr wissen wollen

|
| Gut versichert
E E . \ 4., aktualisierte Auflage
132 Seiten
14,90 € + Versand
www.konsument.at/gutversichert

v Versicherungen gibt es viele. Doch im Polizzen-Dschungel
jene zu finden, die exakt zum personlichen Anforderungs-
profil passen, ist nicht gerade einfach. Und kann noch
dazu teuer werden, denn wer keinen Uberblick hat, zahlt
schnellerdrauf, als er denkt. In unserem mittlerweile schonin
:{'f;";':rl::‘u’:;:“S‘iﬂ;:ng;;”e 4., aktualisierter Auflage vorliegenden Buch erfahren Sie,
BT i v E welche Versicherungen Sie sich zulegen sollten, welche
o zumindest eine Uberlegung wert sind und auf welche Sie
getrost verzichten konnen. AuBerdem: Worauf Sie im
Gesprach mit Versicherungsvertretern achten missen und
wie Sie Fallen im Kleingedruckten erkennen. Damit Sie
nach einem Schadensfall nicht auch noch durch die Finger
schauen, lesen Sie hier, welche Leistungen Sie fiir lhre Pra-
mienzahlungen erwarten diirfen. Und wann Sie, sollten Sie
mit Ihrem Versicherer unzufrieden sein, einen Vertrag tiber-

haupt kiindigen kénnen.

Gut versichert....

Gut versichert

N

Das komplette Buchprogramm von KONSUMENT mit weiteren Titeln aus dem
Versicherungs- und Finanzbereich finden Sie unter www.konsument.at/shop

Beratung des VKI
Die Experten unseres Beratungszentrums sind unter
Tel. 01 588 77-0 erreichbar (Mo — Fr 9—15 Uhr)

Tests, Analysen, Berichte zu Versicherungsthemen
finden Sie regelmaBig im Testmagazin KONSUMENT
Mehr Infos auf www.konsument.at

Weitere Informationen zum Thema Versicherungen:
V V ¢ Versicherungsverband Osterreich

Schwarzenbergplatz 7, 1030 Wien
Tel. +43 1 711 56-0, Fax +43 1 711 56-270
E-Mail: info@vvo.at; http://www.vvo.at
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